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•PÄøµ:

|©x AßÓõh ÁÈ£õmißö£õÊx,
PhÄøÍ AøÇzx AÁÚx ÁiÁzøu
E¸ÁP® ö\´x |©x öu´ÃP©õÚ
¤µõºzuøÚ ‰»® CøÓÁÈ£õk ö\´÷Áõ®.
öuõhº¢x •P® xøhzxU öPõÒÁuØS,
©ØÖ® £õu[PøÍ _zu® ö\´ÁuØS® }º
ÁõºzuÀ, ¦Ûu ¡ÀPøÍ¨ £õµõ¯n®
ö\´uÀ, CøÓÁß ¦PÌ £õkuÀ, (£Ç[PÒ,
£õÀ, u°º, Â÷\å©õÚ £uõºzu[PÒ
÷£õßÓ) ø|øÁz¯® £øhzuÀ ÷£õßÓ
ö\¯ÀPøÍ ÷©ØöPõÒ÷Áõ®. §øá°ß
•iÂÀ CøÓÁøÚ öu´ÃP©õÚ
B\ÚzvÀ A©µa ö\´uÀ, AÁß
v¸|õ©[PøÍ KxuÀ, ¦PÌ£õkuÀ
÷£õßÓøÁ ÁÈ£õmiß •UQ¯©õÚ
A[P[PÍõS®.

CøÓÁÛß v¸|õ©[PøÍ
\zuªÀ»õ©À Aø©v¯õP Ea\›¨£x
AÁÚx |õ©[PøÍ J¨¤zu»õS®.

£»¸® AÔ¢u Âèq éíìµ |õ©zvÀ
TÔ°¸¨£øu¨ £õº¨÷£õ®.

F$½¶Owñgm‘ bjUmo ‘ÝÌ…
›U¯áúìéõ© »ñ÷nõ ©¢zµ:

ö£õ¸Ò :

›U, ¯áúº, éõ© ©¢vµ ÁiÁ©õÚ
CøÓÁß ©¢vµ©õPÄ®, ¦Ûu©õÚ
£õhÀPÍõPÄ® ÷uõØÓ©ÎUQÓõß.

‘ZZmV² Ìm¶Vo B{V ‘ÝÌ…
©ÚÚõz  zµõ¯÷u Cv ©¢zµ:

ö£õ¸Ò:

Ea\›¨£ÁøÚ G¨ö£õÊx® Põ¨£õØÖ
Áx ©¢vµ©õS®. ©¢vµ® Gß£x ö£¯ºPÎß
öuõS¨£õPÄ®, £u[PÒ, ÁõºzøuPÎß
öuõS¨£õPÄ® ÷©ö»Ê¢uÁõ›¯õPz
öu›¢uõ¾® EµUP÷Áõ, Aø©v¯õP÷Áõ
v¸®£z v¸®£ Ea\›¨£ÁÝUS £õxPõ¨¦U
PÁ\©õP Aø©²®. Auß \Uv²®
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÷©ßø©²® Cv¼¸¢x ¦›¢x öPõÒÍ
•iQÓx.
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Áõ ©¢zµ:

ö£õ¸Ò:

CøÓÁß ©¢vµ® ‰»©õP AÔ¯¨
£k£Áß.

©¢vµ® ‰»©õP |õµõ¯nß Enµ¨£kÁ
uõÀ, |õµõ¯nÛß v¸|õ©÷© ©¢vµ©õS®.

2. ©¢vµzvøÚ J¨¤zuÀ :

£À÷ÁÖ ÁiÁ[PÎÀ öÁÎ¨£k®
CøÓÁÛß v¸|õ©zøu öuõhº¢x
Ea\›¨£x ©¢vµ á£® GÚ¨£k®.

3. ©¢vµ á£zvß AÁ]¯® :

|õÒ÷uõÖ® £»uµ¨£mh ö£õ¸mPÎß
AÔøÁ¨ ö£ÖÁuØS®, A¨ö£õ¸mPÎß

‰»® Cß£ xß£ AÝ£Á[PøÍ¨
ö£ÖÁuØS® ©Ú® J¸ P¸Â¯õP &
E£Pµn©õP EuÄQÓx. ©Ú©õÚx PhÄÒ
|©US A¸Î¯ Âø» ©v¨£ØÓ
Áµ¨¤µ\õu©õS®. BÚõÀ Ax G¨ö£õÊx®
\g\»©õP ©õÔU öPõsi¸US®
C¯À¦øh¯x. ©QÌa]°À vøÍzv¸US®
©Ú®, Akzu Pn® xß£zvÚõÀ
‰ÌPiUP¨£mkÂk®. J¸ \©¯®
Aß¤Úõ¾® £õ\zvÚõ¾® {øÓ¢v¸US®
©Ú® Akzu Pn® öÁÖ¨¦hß
Põn¨£k®. Cxuõß ©Úzvß C¯À¦.

G¨£i°¸¢uõ¾® J¸ ©ÛuÝUS J¸
SÔ¨¤mh ÷Áø»ø¯ Gkzxa ö\´ÁuØS
J¸•P¨£mh ©Ú® CßÔ¯ø©¯õux. J¸
uÛ©ÛuÛß ©Ú® \g\»©øhÁuõÀ &
J¸•P¨£kzu C¯»õuuõÀ &AÁÚx
PÁÚ® SøÓ¢xÂk®. Auß £»ÚõP uõß
GkzxUöPõsh ö\¯ø» ö\¯À
£kzxÁvÀ Cøh³Ö HØ£k®. AuÚõÀ

AÁß uß ÷Áø»PÎÀ öÁØÔ ö£Ó
•i¯õ©À ÷£õS®.

AuÚõÀ J¸•P¨£kzu¨£mh ©Ú® J¸
©ÛuÝUS ªPÄ® •UQ¯©õS®. ©Ûu
ÁõÌÂß CÖv C»m]¯©õÚ •Uv {ø»
ö£ÖÁuØS® C¢u {ø»¯õÚ J¸•P¨
£kzu¨£mh ©Ú® ÷uøÁ¯õQÓx.
Bz©bõÚ® AøhÁxuõ÷Ú ©ÛuÛß
EßÚu©õÚ »m]¯®. P÷hõ£{åz ©¢vµ®
CuøÚz öuÎÁõUSQÓx.
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ö£õ¸Ò :

J¸•P¨£kzu¨£mh ©Ú® ‰»®uõß
Bz©bõÚ® ö£Ó•i²®. Cøu÷¯
ÿQ¸èn¸® £PÁzRøu°À ""©Ú®uõß
J¸ ©ÛuÛß |s£Ý® Gv›²®'' GßÖ
TÖQÓõº.
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Bzø©Á ð¯õz©÷Úõ £¢x

4
µõzø©Á ›¦µõz©Ú:

& R. 6.5

•Uv AÀ»x ÷©õñzøuU SÔU

÷PõÍõPU öPõsh J¸ Bß«PÁõvUS

J¸•P¨£kzu¨£mh & |ßS Pmk¨

£kzu¨£mh ©Ú® EuÂ ö\´²®.
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GÁöÚõ¸Áß uß ©Ú® ©ØÖ®

I®ö£õÔPøÍ²® Pmk¨£õmiÀ øÁz

v¸UQÓõ÷Úõ, AÁÝUS A¢u ©Ú÷©

•Uv¯øh¯z xøn ¦›²®.

AuÚõÀ v¯õPµõá_Áõª J¸

RºzuøÚ°À uß ©Úvh® J¸ ÷PÒÂ

÷PmQÓõº.



""©Ú_Û {¼÷£ \Uv ÷»P÷£õ÷u
©xPsh Â¸» §áªöámkÝ''

AuÚõÀ ©Ú J¸•P¨£õk ªPÄ®
•UQ¯®. BÚõÀ A¢u ©ÚøuU Pmk¨
£kzxÁöuß£x GÎuÀ». PõØ÷Óõmh©õÚ
ChzvÀ øÁUP¨£mh ÂÍUQß JÎø¯
Aøn¯õ©À Põ¨£x GÆÁÍÄ PiÚ÷©õ
AÆÁÍÄ PiÚ©õÚx ©Úøu AhUSÁ
öuß£x. AºáúÚÝ® Cøu÷¯uõß
ÿQ¸ènÛh® ÷PmQÓõß.
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PõØøÓ AhUSÁx G¨£i C¯»õ÷uõ,
A÷u ©õv› ©Úøu AhUSÁx® ªPÄ®
PiÚ®.

SÍ® ÷£õßÓ }º {ø»PÎÀ uspº
{ø»¯õP Aø»¯õ©À C¸¢uõÀ |©x
¤µv¤®£® öuÎÁõPz öu›²®. uspº
\»Úzxhß C¸¢uõÀ |©x E¸Ázøu
öuÎÁõPU Põn•i¯õx. ¯õøÚ uß
xvUøPø¯ G¨ö£õÊx® BmiUöPõs÷h
C¸US®. ¯õµõÁx J¸ PÛø¯ AuØSU
öPõkzuõÀ xvUøP°ß Aø\øÁ
{ÖzvÂk®. ©Ú® Th A¨£izuõß.
£»uµ¨£mh Gsn[PøÍU öPõsh
©Ú•® G¨ö£õÊx® \»Úzxhßuõß
C¸US®. ©Úøu {ø»¨£kzu ÷Ásk
©õÚõÀ HuõÁöuõßøÓ ¤izxU öPõÒÍU
öPõkUP÷Ásk®. ©¢vµzøu á¤¨£x
Gß£x AuØS J¸ ¤i¨£õP Aø©²®.
GÎvÀ QµîUS® \Uv²øh¯ y´ø©¯õÚ
©ÚvÚõÀ `m_©©õÚ Âå¯[PøÍ
GÎuõP¨ ¦›¢x öPõÒÍ •i²®. |©x
•ß÷ÚõºPÍõÚ ›æPÒ Tºø©¯õÚ
¦zv²hß Ti¯ ©v ~m£zvÚõÀ ÷Áu
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©¢vµ[PøÍ CøÓÁÛh ª¸¢x ö£ØÖ
S¸]è¯ £µ®£øµ ‰»©õP C¢u ©Ûu
\•uõ¯zvØS AÎzuÚº.

P÷hõ£{åzvÀ CÆÁõÖ ÂÁ›UP¨
£mkÒÍx.
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ö£õ¸Ò :

Tºø©¯õÚ ©v ~m£zxhß Ti¯
`m_©©õÚ AÔÂÚõÀ ©mk÷©
Bz©bõÚzøu Aøh¯ •i²®.

¶Ý‘Zgm Z ‘ZwVo
¯ß©Úéõ  | ©Ý÷u

J¸•P¨£kzu¨£mh y¯ ©Ú®uõß
•UvUS ÁÈ ÁSUS®. ©õÓõP, {ø»¯ØÓ
©Ú® •Uvø¯ Aøh¯ Â¸®¦® J¸ÁÝUS
Cøh³ÓõQÂk®.

AuÚõÀ ©¢vµá£® ©ÚzøuU

Pmk¨£kzuÄ® y´ø©¨£kzuÄ® ªPÄ®

CßÔ¯ø©¯õuuõQÓx.

¶kmZm§ On¶kmo@pñ‘
¯UbõÚõ® á£¯U÷bõìª

£»ÁøP¯õÚ ÁÈ£õmk •øÓPÎÀ

(¯Ub[PÎÀ) á£÷© ªPÄ® ]Ó¢ux.

£PÁõß ÿ Q¸ènº á£zvß E¯›¯

ußø©ø¯ GkzxU Põmk® ÁøP°À ""|õß

uõß ̄ Ub[PÎÀ á£¯Ub©õP C¸UQ÷Óß''

GßÖ TÖQÓõº.

B÷µõUQ¯©õÚ ©Ú® ©mk® CÀ»õ©À

B÷µõUQ¯©õÚ EhÀ |»zøu²® ©¢vµá£®

AÎUP ÁÀ»x. |©x £õ£[PøÍ }UQ,

¦so¯zøua ÷\ºUS®. |©x ÁõÌUøP¨

£¯nzvß Cøh³ÖPÒ ©øÓ²®.

{ø»¯õÚ ©ÚvøÚ¨ ö£Ó•i²®.
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©¢vµá£® Bß«P •ß÷ÚØÓzvØS
©v¨¤h •i¯õu AÍÄ EuÂ ö\´²®.
AuÚõÀ Ax JÆöÁõ¸Á¸US®
AÁ]¯©õÚ JßÖ. Cèh öu´Ázøu
u›\Ú® ö\´¯ •iÁx C¢u ©¢vµá£zvß
£»ß. ¨µð»õuß. Bg\÷Ú¯ß, x¸Áß,
v¯õPµõá ìÁõª, «µõ£õ´ ©ØÖ® £» ]Ó¢u
£UuºPÒ C¢u ©¢vµ á£zvß ‰»©õP
AÁµÁº Â¸®¤¯ ÷uÁøuø¯ u›\Ú®
ö\´uÚº. AuÚõÀ C¢u ©¢vµá£®
Bß«PÁõvUS E¯›¯ |ßø© £¯UPU
Ti¯x.

©¢vµ á£zvß ÁÈ•øÓPÒ :

xÍ], ¸zµõñ®, ì£iPzvÚõÀBÚ
©õø»PÒ ‰»® AÀ»x ÂµÀPÒ ‰»®
GsoUöPõsk ©¢vµá£® £sn»õ®.

\®¤µuõ¯©õP & AuõÁx J¸ uSv
Áõ´¢u Bß«P S¸ ‰»® ©¢vµá£®
GkzxUöPõshõÀ Ax ªPÄ®

£¯ÝÒÍuõP C¸US®. Cx ©¢vµ wøñ
GÚ¨£k®.

CøhÂhõ©À öuõhº¢x á£®
£sqÁx ©Ú {øÓøÁz u¸®. ©Úøuz
y´ø©¨£kzv  G¨ö£õÊx® Bß«P¨
£õøu°À ö\ÀÁuØS ÁÈPõmi¯õP
Aø©²®. |® •ß÷ÚõºPÒ á£zvÀ
Dk£mk á£©õø»ø¯U øP°À
øÁzv¸¢uøu |õ® {øÚÄ£kzvU
öPõÒÍ»õ®. öuõhº¢x Á¸hU PnUQÀ
á£® ö\´Áx uÁzvØS {PµõÚuõS®.
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©Ö¤ÓÂUS •ØÖ¨¦ÒÎ øÁUPU
Ti¯x á£®. Ax G¨£i? ©Ö¤ÓÂUS
Põµn©õÚ Pº©õUPÎß £»ÚõÚ £õÁ
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¦so¯[PøÍ á£® µzx ö\´xÂkQÓx.
¦so¯ £õ£® uõß ©Ö¤ÓÂUSU Põµn®.
á£zvß ‰»® CøÁ AÈ¢xÂkÁuõÀ
©Ö¤ÓÂUS ChªÀø».

•uØPmh©õP Bß«PÁõv (E£õ\Pº)
ußøÚU PhÄÐhß \©¨£kzvU
öPõÒÍ÷Ásk®. J¸ PhÄÎß ö£¯øµ
Ea\›US®ö£õÊx CßöÚõ¸ PhÄÎß
E¸Á® ©ÚvÀ ÷uõßÓUTk®. ]»
÷|µ[PÎÀ Sk®£zvÚº ©ØÖ® £»øµ¨
£ØÔ¯ Gsn[PÒ ÷uõßÔ ©Ú®
vø\©õÖ®. A¨ö£õÊx £Uuß uß £Uv
{ø»°¼¸¢x E»P £¢u[PÐUS
Pmksh J¸  ãÁß  {ø»US
CÓ[QÂkÁõß. Cx GÀ÷»õ¸US® HØ£k®
AÝ£Á®uõß.

AuÚõÀ ©¢vµá£® ö\´²® ÷|µzvÀ
E»P£¢u[PÎ¼¸¢x |®ø© ÂkÂzxU
öPõÒÍ ÷Ásk®. E»P Âå¯[PÎÀ ©Ú®
v¸®£ v¸®£a ö\ßÓõ¾® \¼¨£øh¯õ©À

á£zvØS ©Úøu CÊzxUöPõsk
Áµ÷Ásk®. Cuß ‰»©õP J¸Áß wÂµ
£UuÚõQ á£zvß wÂµzøu AvP¨£kzu
•i²®.

•ÛÁº |õµuøµ {øÚzu ©õzvµzvÀ |®
©ÚvÀ CøÓÁß |õµõ¯nÛß ÷uõØÓ®
Á¸®. Ax÷£õ» ¨µð»õuøÚ {øÚzu
Ähß CøÓÁß ÿ©¢ |õµõ¯nøÚ |õ®
{øÚzxU öPõÒ÷Áõ®. uß uõ°ß P¸ÂÀ
C¸US®÷£õ÷u ¤µð»õuß |õµõ¯nøÚ
v¯õÚ® ö\´uõß. AÁß u¢øu Cµo¯P]¦
‰»® Gso»h[Põu, uõ[PöÁõsnõu
uøhPÐUS®, Aa_ÖzuÀPÐUS® BÍõÚ
ö£õÊx® uÍºÂÀ»õ©À |õµõ¯nøÚ £Uv
£soÚõß. Ax÷£õ» v¯õPµõáº, «µõ£õ´
÷£õßÓÁºPÒ ªS¢u uh[PÀPøÍ
GvºöPõshÚº. C¸¢uõ¾® AÁºPÒ £Uv
]ÔuÍÄ ThU SøÓ¯ÂÀø». ©¢vµ
á£zøu AÁºPÒ J¸ö£õÊx® øPÂh
ÂÀø». CÁºPøÍ {øÚUS¢÷uõÖ® |©x



EØ\õP® ¦zx°º ö£Ö®. BøP¯õÀ |õ®
á£® ö\´²® ©¢vµ® |©x Eh¼ß
JÆöÁõ¸ E°µqÂ¾® {øÓ¯ ÷Ásk®.

©¢vµá£zvß ÁøPPÒ :

á£® ‰ßÖ Âu[PÍõP Aø©²®.

1. \¨u©õP (Ea\á£®)

2. •q•q¨£õP (©¢u AÀ»x E£õ®_
á£®)

3. ©ÚvØSÒÍõP á¤zuÀ (©õÚé á£®)

1. ©ØÓÁºPÐUS® ÷PmS®£i¯õP \zu©õP
©¢vµzøu v¸®£z v¸®£ TÖuÀ ""Ea\
á£®'' GÚ¨£k®. ©Ú® \g\»©õP
C¸¢uõÀ C¢u á£® HØ¦øh¯uõS®.

2. uÚUS ©mk® ÷PmS®£i¯õP
•q•q¨£x÷£õÀ á£® ö\´Áx "©¢u
á£®'' GÚ¨£k®. Cµsk ÁøPPÐ®
\¨u ¤µuõÚ©õÚ ö\õØPÍõÀ á¤¨£x.

3. £Uuß ©ÚvØSÒ \¨uªÀ»õ©À á£®
ö\´Áx ""©õÚé á£®'' GÚ¨£k®.
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Põ¯Áõ[©Ú: Põº¯•zu©® §áÚ®
á£ì]¢uÚ® Uµ©õz

ö£õ¸Ò :

""\¨u©õP á¤¨£øuU Põmi¾®, ©Ú
vØSÒ á£® ö\´Áx E¯º¢uuõPÄ®, \Uv
Áõ´¢uuõPÄ® C¸US®'' GßÖ µ©n©P›æ
E£÷u\ \õµzvÀ SÔ¨¤kQÓõº.

C¢u¨ £°Ø]°À £UuÝUS ©¢vµ
á£zvß ÷©À •Êø©¯õÚ |®¤UøP
C¸UP ÷Ásk®.
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AuõÁx |® |®¤UøP°ß Ai¨
£øh°Àuõß RÌU PshÁØÔÀ £»ß
Qmk®.

1. ©¢vµ® & S¸ E£÷u\zvÀ •Ê |®¤UøP
²hß EÖv²hÝ® ÷|ºø©²hÝ® á£®
ö\´¯÷Ásk®.

2. wºzu® & Põ], Cµõ÷©ìÁµ®, í›zÁõº
÷£õßÓ ¦so¯ wºzu ìu»[PÎß
©Qø©°À £Uv, |®¤UøP ÷Ásk®.
A¨ö£õÊx uõß A¢u¨ ¦Ûu
ìu»¯õzvøµ £»ß öPõkUS®.

3. zÂáß & (¦÷µõQuº) \h[SPøÍ |hzvU
öPõkUS® ¦÷µõQuº «x |®¤UøP
C¸UP÷Ásk®. ¦÷µõQu›ß uø»ø©
°À |hUS® \h[SPÎÀ  SØÓ®

SøÓPÒ C¸UPõx GßÖ •Ê|®¤UøP
²hß \h[SøÍa ö\´uõÀuõß
•Êø©¯õÚ £»ß QøhUS®.

4. ÷uÁøu & •u¼À G¢u J¸ öu´Ázvß
÷£›¾® •Ê£Uv²® |®¤UøP²®
÷Ásk®. ¦µõn[PÒ, CvPõ\[PÒ,
ø\Á, øÁnÁ BP©[PÒ ÷£õßÓ
¡ÀPÎÀ ö\õÀ»¨ £mh öu´Á[PÎß
©¢vµzøu ©mk÷© P¸zvÀ öPõÒÁx
|©US ]Ó¨£õÚ £¯øÚ AÎUS®.

\®¨µuõ¯©õÚ ©¢vµ[PÎÀ ]»:

K® ÿ ©íõ Pn£u÷¯ |©:

K® |©: ]Áõ¯

K® |÷©õ |õµõ¯nõ¯

K® |÷©õ £PÁ÷u Áõéú÷uÁõ¯

K® µõ©õ¯ |©:

K® ÿ xºPõø¯ |©:

K® ÿ ©íõ»ô®ø¯ |©:

K® ÿ \µìÁzø¯ |©:



K® ÿ íÝ©÷u |©:

K® ÿ U¸ènõ¯ |©:

÷©¾® Põ¯z› ©¢vµ®, ®¸z²g\¯
©¢vµ® CvÀ Ah[S®.

K® |÷©õ £PÁ÷u Áõéú÷uÁõ¯'' Gß£x
zÁõu\õñµ ©¢vµ©õS®. ""Áõéú÷uÁß
Gß£uß Emö£õ¸Ò GßÚ?

dgpÝV Apñ‘Z² ^yVm{Z B{V dmgw… &
Áé¢v Aìªß §

4
uõÛ Cv Áõéú:

Xrì¶{V ñd¶§ àH$meVo B{V Xod… &
w

3
Æ¯v ìÁ¯® ¨µPõ\÷u Cv ÷

3
uÁ:

dmgw… M Agm¡ Xod… M dmgwXod… &
Áõéú: \ AöéÍ ÷

3
uÁ: \ Áõéú ÷

3
uÁ:

ö£õ¸Ò :

GÀ»õ E°›Ú[PÎ¾® C¸¢x öPõsk
"Bz©õ' ÁõP¨ ¤µPõ]UQßÓÁº. AuÚõÀ |õ®

Áõéú÷uÁøÚ á£® £sn÷Ásk®.
Áõéú÷uÁß Bz©õÁõP y¯ EnºÁõP
GÀ»õ E°ºPÎhzx® JÎºQßÓuõÀ |õ®
Áõéú÷uÁøÚ á£® £sn÷Ásk®.
Ax÷£õ» £g\õñµ ©¢vµ©õQ¯  ""K®
|©]Áõ¯'' GßÓ á£zvÀ ]Áß ©[PÍ
ìÁ¹£©õP C¸UQÓõº. AuÚõÀ
é®¤µuõ¯©õÚ Cx ÷£õßÓ ©¢vµ[PøÍ
á¤¨£x Aºzu•ÒÍuõP  Aø©²®.  Ax÷Á
Bß«P¨ £õøu°À •ß÷ÚØÓzøu²®
öPõkUS®.

5. øuÁUbß (÷\õvhº) ÷\õvhº TÖ®
Á¸[Põ»U Po¨¦PÎÀ •Êø©¯õÚ
|®¤UøP ÷Ásk®.

6. ÷£åá® (©¸¢x) øÁzv¯º öPõkUS®
©¸¢xPÎÀ •Ê|®¤UøP øÁzx AÁº
TÔ¯£i |h¨£x ªP •UQ¯®. ©¸¢x
EmöPõÒÐ•ß CøÓ|õ©zøu á¤zx
CøÓÁøÚ {øÚÄ Tº¢uÚº |®

•ß÷ÚõºPÒ. £Uv {øÓ¢u AÁºPÎß
ÁõÌUøP •øÓø¯¨ £õºzx |õ® Â¯¢x
Th¨ ÷£õP»õ®.

7. S¸: S¸ÄUS £Uv ]µzøu²hß ÷\øÁ
ö\´x J¸Áº Bß«P bõÚ® ö£Ó
•¯»÷Ásk®. S¸ E£÷u]zu
©¢vµzøu ÷|ºø©²hÝ®, |®¤UøP
²hÝ® á£® £sn÷Ásk®. G¢uU
Põ»zv¾® ©¢vµzøu ©õØÓUThõx.
Esø©¯õÚ £Uv²hß ö\´¯¨£mh
á£® ©v¨¦® Á¼ø©²® Áõ´¢uuõS®.
Ax £UuÛh® ÷£_®. AÁÚx
Â¸¨£[PøÍ¨ §ºzv ö\´²®Ásn®
AØ¦u[PøÍ {PÌzx®.

hao am‘ hao am‘ am‘ am‘ hao hao &
hao H¥$îU hao H¥$îU H¥$îU H¥$îU hao hao &&

í÷µ µõ© í÷µ µõ©; µõ© µõ© í÷µ í÷µ

í÷µ Q¸èn í÷µ Q¸èn;
Q¸èn Q¸èn í÷µ í÷µ

P ¼ \ ¢ u µ ÷ n õ £ { å z v À C h ®
ö£ØÖÒÍx C¢u ©¢vµ©õS®.

""uõµ¯v Cv uõµP®'' & é®éõµ® GßÝ®
Phø»U PhUP EuÄÁx ©¢vµ®. AuÚõÀ
uõß \õx £Uu µõ©uõì BÚ¢u©õP¨
£õkQÓõº.  ""uõµP ©¢vµ®'' Aøuz ÷uk£
ÁÝUS QøhUQÓx. Gß÷Ú Gß £õUQ¯®!
Cx÷£õ» v¯õPµõá _ÁõªPÒ ""K ©Ú÷© µõ©
|õ©® E°ºPõUS® ©¢vµ®. A¢u ©¢vµzøu¨
£¸Q ©QÌ¢v¸!'' GßÖ £õkQÓõº.
©¢vµzvß ©îø© AzuøP¯uõS®.

©¢vµ á£zvß |ßø©PÒ :

©¢vµ á£zvÚõÀ £À÷ÁÖ |ßø©PÒ
C¸UQßÓÚ.

ö£õxÁõP |©x ©u ÁÈ£õmk
•øÓPÍõÚ E¸Á ÁÈ£õmi¾®, v¯õÚ uÁ
•øÓ°¾®, A¢u¢u áõv, CÚ®, ©u
Em¤›ÄPÒ Ai¨£øh°À £» ÷ÁÖ£õkPÒ

19 20
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EÒÍÚ. C¸¨¤Ý® ©¢vµ á£® CzuøP¯

÷ÁÖ£õkPÒ CÀ»õuuõS®. ¯õº J¸Á¸®

J¸ ©¢vµzøu GkzxUöPõsk ÷ÁÖ

£õkPøÍU Ph¢x A¢u ©¢vµzøu á£®

ö\´¯»õ®.

©¢vµ á£¨ £°Ø]°À ""ö\´¯U

Ti¯øÁ, ö\´¯U ThõuøÁ'' GßÓ

SÔ¨¤mh ÂvPÒ Qøh¯õx. BÚõÀ

øÁwPa \h[SPÎ÷»õ, ÷Áu® Âvzu

{¯vPøÍ AÝ\›UP÷Ásk® Gß£uøÚ

C[S {øÚÄ TºuÀ ÷Ásk®.

G¢u J¸ ©u¨£°Ø]°À ußÚ»

÷|õUP÷©õ, uÚUöPÚ Aøh¯÷Ási¯

öuÚ Gvº£õº¨¦P÷Íõ CÀ»õ©À AÝ\›UP¨

£k©õ°ß AuØS Ch®, Põ»® SÔzu

{¯vPÒ ÷uøÁ°À»õuuõS®. AuÚõÀ

©¢vµá£zvøÚ G¢u Chzv¾® AÀ»x

G¢u ÷|µzv¾® £sn»õ®.

©¢vµá£® Gß£x •Uv (÷©õñ®)
AøhÁuØPõÚ ÁÈ¯õS®. ©u® \õº¢u
§øáPÒ, Âµu ÁÈ£õkPÒ •u¼¯Ú
ö\´ÁuØS AvP¨ ö£õ¸mö\»Ä
HØ£h»õ®. ö\»ÂÀ»õux ©¢vµ á£®.

GÚ÷Á ©¢vµ á£® GßÝ® £°Ø]
GÀ÷»õ¸® GÎvÀ Aøh¯U Ti¯uõPÄ®,
£Uvø¯ ÁÍºUPU Ti¯uõPÄ®, ÷©õm\
{ø» Aøh¯ J¸ E£Pµn©õPÄ®
Aø©QÓx. AuÚõÀ JÆöÁõ¸Á¸® ©¢vµ
á£¨ £°Ø] ÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®. J¸Áº
}sh Põ»©õP ©¢vµ á£® ö\´v¸¢uõ¾®
AÁº öuõhº¢x E»P |ßø©UPõP & E»P
|À¼nUPzvØPõPa ö\´¯»õ®.

xÓÂPÐUS® K®Põµ ©¢vµ á£ {¯v
ÂvUP¨£mkÒÍx. xÓÂ ©ØÓ GÀ»õ
øÁvP Pº©[PøÍz xÓ¢uõ¾® AÁºPÒ
K®Põµ ©¢vµ á£zvøÚ J¸ö£õÊx®
øPÂh»õPõx. A¨£i°¸US®ö£õÊx
CÀ»Óz uõºPøÍ¨ £ØÔ TÓÄ® ÷Ásk©õ?

©UPÒ £»Âu©õÚ ö\¯ÀPÐUS
Em£kzu¨£mk  Aø»UPÈUP¨£k
QßÓÚº. AÁºPÒ ©¢vµ á£® ‰»®
©Úzy´ø© ö£Ó C¯¾®. ¤ßÚº Ax÷Á
CÖv¯õP AÁºPøÍ S¸Âß £õuõµÂ¢u[P
ÎÀ öPõsk÷\ºUS®. AuøÚz öuõhº¢x
\õìvµ[PøÍ JÊ[PõP •øÓ¯õPU PØÖ
AÁºPÒ •Uv AÀ»x ÷©õm\zøu
ÂøµÂÀ Aøh¯»õ®.

CÆÁõÖ ©¢vµ á£zvß E¯›¯
ö£¸ø©ø¯²®, ÷uøÁø¯²® AÔ¢x
GÀ÷»õ¸® AuøÚ¨ £°Ø] ö\´¯z
wº©õÚ® ÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®. Auß
ÂøÍÁõP •Uv°øÚ x›u©õP
Aøh¯»õ®. C¢ua ]Ó¢u E¯›¯ £»øÚ
©Ûu¨ ¤ÓÂ°ß ‰»® ©mk÷©
Aøh¯•i²® Gß£x SÔ¨¤hzuUPx.

K® uz éz
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Añµ Âz¯õ mµìm £¨Î÷Påßì
B. |õu÷¯õP® MP3 CD
1. ì÷uõzvµ ©õ»õ
2. £áÚõÁ¼
3. £PÁz Røu £õµõ¯n®
4. BÌ¢u v¯õÚ® ö\´²® •øÓ
B. ÁS¨¦PÒ (B[Q»zvÀ) MP3 CD
I.
1. £PÁz Røu (JÆöÁõ¸ Azv¯õ¯©õP)
2. £PÁz Røu £õè¯®
3. £PÁz Røu 18 Azv¯õ¯[PÎß

öuõS¨¦) (1-&6, 7&12, 13&18)
II. E£{åzxPÒ
1. •sh÷Põ£{åz
2. ÷P÷Úõ£{åz
3. P÷hõ£{åz
4. ¨µa÷Úõ£{åz
5. øPÁÀ÷¯õ£{åz
6. D\õÁõì÷¯õ£{åz
7. øuzvŸ÷¯õ£{åz
8. ©õslU÷¯õ£{åz
9. \õ¢÷uõU÷¯õ£{åz
10. ¤µíuõµs¯÷Põ£{åz
11. Iu÷µ÷¯õ£{åz
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12. ì÷ÁuõìÁu÷µõ£{åz
13. £zx E£{åzxUPÎß öuõS¨¦
III. E£{åz £õè¯®
1. •sh÷Põ£{åz £õè¯®
IV. ¨µ®© ̀ zµ®
V. ¨µPµn Qµ¢u[PÒ
1. Bvz¯ ð¸u¯®  & £ug¼ ÷¯õPõ `zµ®
2. AzøÁu ©Pµ¢u®
3. A£÷µõñõÝ§v
4. AèhõÁUµ Røu
5. £á÷PõÂ¢u®
6. uònõ‰ºzv ì÷uõzvµ®
7. uònõ‰ºzv ì÷uõzvµ®

©õÚ÷éõÀ»õéõÄhß
8. j¨ ›»õU÷éåß öhUÛU
9. z¸U z¸a¯ Â÷ÁP
10. HP a÷»õR+Âxµ}v+Põßé¨m BL¨

öíÀz ÷¯õPõ
11. S¸ ì÷uõzvµ®
12. íìuõ©»R¯®+{ºÁõn åmP®
13. ãÁ¯õzµõ + éõuÚ £g\P®
14. P©»áu°uõèhP®
15. P¤» Ruõ
16. |õµu £Uv `zµ®

17. £g\u^
18. µõ© Ruõ
19. éz uº\Ú®
20. éÚz éúáõw¯® Azv¯õ¯® 1, 2
21. ]ÁõÚ¢u »í›
22. ]Áõ£µõu ñ©õ£n ì÷uõzvµ® + Põ¯z›

©¢vµ®
23. uzxÁ ÷£õu®
24. EzuÁ Røu
25. E£÷u\ éõíì›
26. E£÷u\ \õµ®
27. øÁµõU¯ \uP®+øPh´k ö©i÷håß
28. ÁõU¯ Æ¸zv
29. ÷Áuõ¢u isi©õ
30. Bz© ÷£õu®
31. ÷Áuõ¢u éõµõ
31. Âèq é-íìµ |õ©®
32. Â÷ÁP `hõ©o
VI. ö£õxÁõÚ ö\õØö£õÈÄPÒ
1. S¸ §ºo©õ ö\õØö£õÈÄPÒ
2. ]Áµõzv› ö\õØö£õÈÄPÒ
3. u¯õÚ¢u £g\P®
4. Põ^ £g\P®
5. ÷uõhPõèhP®

VII. Ãi÷¯õUPÒ
1. ¥è© \¢÷ué® (öu¾[S)
2. ÷¯õPõéÚ[PÒ (B[Q»®)
3. |õ÷uõ£õéÚõ&ø©ßm ÷©÷Úäö©ßm&£õP® 1,2,3,4

C. ÁS¨¦PÒ (öu¾[S) MP3 CD
I. £PÁz Røu (1&18 Azv¯õ¯[PÒ)
II. £PÁz Røu & £õè¯®
III. E£{åzxPÒ
1. •sh÷Põ£{åz
2. ÷P÷Úõ£{åz
3. P÷hõ£{åz
4. øPÁÀ÷¯õ£{åz
5. D\õÁõì÷¯õ£{åz
6. øuzvŸ÷¯õ£{åz
7. ©õslU÷¯õ£{åz
8. Iu÷µ÷¯õ£{åz
9. ¨µa÷Úõ£{åz
10. \õ¢÷uõU÷¯õ£{åz
IV. ¨µPµn Uµ¢u[PÒ
1. Bz© ÷£õu®
2. £á÷PõÂ¢u®
3. |µµu £Uv `zµ®
4. ÿµõ© Ruõ
5. uzxÁ ÷£õu®

6. Â÷ÁP `hõ©o
7. Âèq éíìµ|õ©®
D. ¦zuP[PÒ
I. B[Q»®
1. Pº©÷¯õPõ
2. Áºnõaµ© uº©®
3. ©¢vµ á£®
4. DaÁµ ìÁ¹£® & £õP®&1
5. B\õº¯ ÷u÷Áõ£Á
II. öu¾[S
1. ¨µõºzuÚõ
2. Pº©÷¯õP®
3. Áºnõaµ© uº©®
4. DaÁµ ìÁ¹£®, £õP®&1
5. DaÁµ ìÁ¹£®, £õP®&2
6. ©¢vµ á£®
7. B\õº¯ ÷u÷Áõ£Á
8. Aèhõ[P ÷¯õP®
9. |õu÷¯õP & ì÷uõzvµ©õ»õ
10. |õu÷¯õP & £áÚõÁ¼
III. uªÌ
1. |õu÷¯õPõ & ì÷uõzvµ©õ»õ
2. |õu÷¯õPõ & £áÚõÁ¼
3. Pº©÷¯õP®
4. Áºnõaµ uº©®
5. ©¢vµ á£®
IV. \®ìU¸u®
1. |õu÷¯õPõ & ì÷uõzvµ©õ»õ


